
　

　
　　　　　　　　

　
　　

・「シックデイと糖尿病薬 !」

看護師 纐纈・川内・石松

薬剤師 平岩

★今回は外来通院中・入院中の 35 名（うち初回22名）の参加がありました★

シックデイについて

①シックデイとは

②シックデイの時の患者さんの体の中では・・・

③シックデイルールについて

シックディ

開催日時 平成26年9月19日（金） 14時～15時
会場 岡崎市民病院 西棟地下2階 第7，8会議室

参加費 無料
申し込み 事前の申し込みは不要です。 当日会場へお越しください。

●次回学ぶ集いのご案内

テーマ： 糖尿病と腎臓病

「運動療法を身につけよう！糖尿病運動療法・ここがポイント」

担当：内分泌・糖尿病内科医師・腎臓内科医師・理学療法士

シックデイとお薬

①どんな時に起こりやすい？

②対処法について

③ご飯が食べられない時中止する飲み薬

④ご飯が食べられないときも続けるインスリン(基礎インスリン）

⑤注意が必要な飲み薬

開業医で薬をもらっている。

本日紹介された薬は同じものがないためピンと来なかった。

ご飯が食べられないときどの薬を中止しますか？

持参された薬手帳を見て、

中止する薬(インスリン分泌促進薬)を伝えました。

シックディとお薬

交通事故を起こさないための低血糖対策 ７か条について、事例を交え説明しました。

スライドを写真に撮る方もみえました。

事前にお薬手帳の持参の案内をすると良かった、と反省をしてます。


