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演題名 演者 共同演者 学会名 開催月 開催場所

1
患者は超速効型製剤の中からどのプレ
フィルド製剤を選択するのか

平岩真弓
本多百合、柴田浩行、桜井星佳、
小林伸三、渡邉峰守

第28回東海糖尿病治療研究会糖尿病
患者教育担当者セミナー

9月 愛知

2
「検査値と病態、検査結果の解釈」に関
する指導への取り組みと患者・医師へ
のアンケート調査報告

夏目 久美子 天野剛介、堀　光広 第63回日本医学検査学会 5月 新潟

3
ベンチプレスを糖尿病運動療法に導入
する取り組みについて－第３報－

佐藤武志
眞河一裕、小田知矢、夏目久美子、
恒川　卓、渡邊梨紗子、渡邉峰守、
奥村　中

第56回日本糖尿病学会年次学術集会 4月 熊本

4
高負荷トレーニングを糖尿病患者に導
入してみて－理学療法士からの提言－

佐藤武志 眞河一裕、小田知矢、渡邉峰守 第48回日本理学療法士学会 5月 名古屋

5
基礎カーボカウントをサポートする「食
品糖質交換表」のトライアル

浅田英嗣 第88回日本糖尿病学会中部地方会 10月 名古屋

6
食品交換表第7版に準拠した応用カー
ボカウントテキストの提案

浅田英嗣 第53回全国自治体病院学会 10月 宮崎

7
基礎カーボカウントをサポートする「食
品糖質交換表」のトライアル

浅田英嗣 第53回全国自治体病院学会 10月 宮崎

8
基礎カーボカウントの実践をサポートす
る「食品糖質交換表」のトライアル

簗瀬徳子
浅田英嗣、井尻靖子、吉田年広、
加藤恵子、岩本博美、上川美和
子、太田萌菜、藤井裕子

第18回日本病態栄養学会 1月 京都

9
完結型カーボカウント指導へのトライア
ル

井尻靖子
浅田英嗣、簗瀬徳子、吉田年広、
加藤恵子、岩本博美、上川美和
子、太田萌菜、藤井裕子

第18回日本病態栄養学会 1月 京都

講演

講演名 学会名 開催月 開催場所

1
当検査室の糖尿病教育への取り組み
紹介と臨床検査技師が目指す血糖コン
トロール支援法

臨床検査技師のための糖尿病療養指導
アップデート

8月 神奈川

2
その血糖値！正しく測られています
か？－性能と手技による誤差を抑える
ために知っておきたいこと－

プラスケアスタイルセミナー2014 10月 愛知

執筆

内容 氏名 雑誌名 出版

1
「病院の血糖値と自己測定の血糖値が
違う」と言われたら　-知っておきたい血
糖測定-

夏目 久美子
糖尿病 PRACTICE
2014 Vol.31 No.1

医歯薬出版株式会社

2
検査値の理解を促す療養指導（1）
-インスリン分泌能と血糖コントロール-

夏目 久美子
糖尿病 PRACTICE
2014 Vol.31 No.2

医歯薬出版株式会社

3
検査値の理解を促す療養指導（2）
-糖尿病腎症と動脈硬化-

夏目 久美子
糖尿病 PRACTICE
2014 Vol.31 No.3

医歯薬出版株式会社

氏名

夏目 久美子

夏目 久美子


