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1. 研究課題 

当院における病棟配置リハビリテーションの取り組み 

 

2. 研究者名、所属 

服部 文明１） 原田 亮１） 眞河 一裕１） 櫻井 信彦２） 

１）リハビリテーション室  ２）医局 整形外科 

 

3. 背景 

当院では平成 28年度より整形外科病棟にて病棟生活に目を向けたリハビリテーションを

実施している。病棟配置リハの目的は他職種連携と病棟の活性化を図ることである。今回、

整形外科病棟で働くスタッフにアンケートを実施してその有効性を検討した。また早期リ

ハビリ介入を目的として入院日からリハビリ依頼日までの日数を調査したので報告する。 

 

4. 研究目的 

病棟配置リハビリの有効性を検討し、今後の業務改善、および学会発表すること。 

 

5. 対象 

7 階南病棟に関わるスタッフを対象とした。また入院日からリハビリ依頼日までの日数の

調査として、平成 28 年度に整形外科へ入院した患者を病棟配置群、病棟配置介入前の平成

26 年度を従来群として調査した。 

 

6. 方法 

7 階南病棟に関わるスタッフに対してアンケートを実施した。また入院日からリハビリ依

頼までの日数を病棟配置群と従来群の両群間で比較検討を行った。統計解析には Mann-

Whitney の U 検定を用いた。 

 

7. 研究期間 

西暦 2014 年４月 1日 ～ 西暦 2014 年 9 月 30 日 

西暦 2016 年 4月 1日 ～ 西暦 2016 年 9 月 30 日 

 

 



この研究は、患者の既存情報のみを用いて実施する研究であるため、研究対象者から文書

または口頭による同意は得ておりません。この研究内容に関して、同意が得られない場合は

御連絡をお願いいたします。その場合は、その方の情報は研究に使用いたしません。 

 

お問い合わせ先：〒444-8553 岡崎市高隆寺町五所合 3-1 

岡崎市民病院 リハビリテーション室 服部文明 

℡：0564-21-8111 FAX 0564－25-2913 

 

 


