
岡崎市民病院 緩和ケア内科

当院は、愛知県岡崎市（人口38万）にある高
度急性期を中心とした680床の基幹病院です。
2019年に愛知県がんセンター愛知病院と統合
し、緩和ケアを含むがん診療機能が強化されま
した。緩和ケアの主要部門である緩和ケア外来、
緩和ケアチーム、緩和ケア病棟を持ち、地域の
関係機関と連携し、質の高い緩和ケアを提供で
きるよう取り組んでいます。

外来がん患者に対する早期からの緩和ケア
・様々な苦痛症状のコンサルテーションに対応しています
・在宅療養や緩和ケア病棟の相談なども行っています
・がん疼痛の患者さんのために「オピオイド導入外来」を行い、
安全、安心にオピオイドが導入できるようにしています

＊2023年度新規外来数 213件/年

入院患者の苦痛に対する多職種アプローチ
・がん患者さんだけでなく、緩和ケアが必要な非がん患者さんにも
対応しています。

・全てのオピオイド使用患者に「オピオイド回診」を行い、院内の
オピオイド適正使用に取り組んでいます

＊2023年度新規依頼数 309件/年

がんサポート外来 外来日：月～金

緩和ケアチーム ラウンド日：月～金

様々な入院に対応した緩和ケアの専門病棟
・入院患者は全て緩和ケア内科が担当し、チームで
診療・ケアを行っています

・終末期だけでなく、症状コントロールや在宅療養
の準備、レスパイト入院も積極的に受け入れています

・ボランティアと協力し、アニマルセラピーなども行っています

＊2023年度新入院数 287人/年

緩和ケア病棟 20床

緩和ケア内科には、様々な経歴の
5名の常勤医師が所属しています
（内科、外科、麻酔科、総合診療）
それぞれの経験を活かしてチームと

して活動しています。



緩和ケアレジデントプログラム

※ 注意事項
◆ 多職種によるチーム医療を大切にしています（若干のコミュニケーション力が必要です）
◆ 忙しい急性期病院のため、あまりのんびりとはできません（でも患者さんとの時間は大切にします）
◆ 田舎ではありませんが、都会で暮らしたい方にはあまりお勧めできません（緑は豊かです）

【プログラムの概要】

１ 研修期間 ２年間（短期研修や見学も受け入れていますのでお気軽にご連絡ください）

２ プログラム
⽇本緩和医療学会緩和医療専⾨医研修カリキュラム2017年版Ver.1.4準拠

（日本緩和医療学会緩和医療専門医申請に必要な研修に該当します）

3 研修指導
研修責任者: 佐藤尚子（緩和ケア内科部長） 日本緩和医療学会指導医

日本緩和医療学会専門医
日本内科学会総合内科専門医

指導医: 橋本淳（緩和ケアセンター長） 日本緩和医療学会認定医(研修指導者）
日本専門医機構総合診療専門領域特任指導医
日本プライマリ・ケア連合学会指導医、認定医

藤光康信（緩和ケア内科統括部長)     日本外科学会認定登録医
日本消化器外科学会認定医

山本敦子（緩和ケア内科部長） 麻酔科標榜医
早川史広（緩和ケア内科部長） 日本消化器病学会消化器病専門医

日本内科学会総合内科専門医、指導医
日本専門医機構総合診療専門領域特任指導医
日本プライマリ・ケア連合学会家庭医療専門医、指導医

4 週間スケジュール例

5 応募資格 卒後臨床研修修了、または採用時に修了見込みの方
（女性医師で育児休業後などで復職希望の方も歓迎します）

6 受付期間 随時 （但し、令和８年度採用は2025年11月末日までに申込のこと）

7 受入人数 １名程度

8 選考方法 面接、書類選考

9 処遇 身分 岡崎市正職員（岡崎市の規定に基づきます）

10 問合せ先 岡崎市民病院 緩和ケア内科 佐藤尚子 （さとうなおこ）
444-8553 愛知県岡崎市高隆寺町字五所合3番地1 
Tel 0564-21-8111（代表）
E-Mail kanwa（あっとまーく）okazakihospital.jp


