
救急車の適正利用に

ご理解とご協力を！！

中消防署本署救急2係

消防士長　壁谷 敏也

　救急車は、いざという緊急時に出動する

ためのものです。しかし、軽い病気やちょっ

としたけがで利用されるケースが多く見ら

れます。緊急性がなく自分で病院に行ける

場合は、救急車の利用を控えるよう、皆さ

んのご協力をお願いします。

9月9日は
救急の日

9月9日は
救急の日

9月9日は
救急の日

図2
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（　　　　）101.7人
1日あたり

約82㌫が
軽症で帰宅

　

岡
崎
市
民
病
院
の
救
急
外
来
を
受
診

す
る
患
者
数
は
3
万
7
1
3
0
人（
平

成
23
年
度
）で
、
10
年
前
と
比
べ
る
と

約
20
㌫
増
加
し
、
高
止
ま
り
の
状
況
に

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
救
急
車
で
の
搬
送

は
年
々
増
加
し
続
け
て
い
ま
す
。

　

大
切
な
命
を
守
る
た
め
、
現
場
の
医

療
ス
タ
ッ
フ
は
、
必
死
で
対
応
し
て
い

ま
す（
図
1
）。
医
師
や
看
護
師
な
ど
の

負
担
や
疲
労
度
は
大
き
く
、
救
急
医
療

の
現
場
は
綱
渡
り
状
態
が
続
い
て
い
ま

す
。

　

ま
ず
は
、
か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
ま

し
ょ
う
。
か
か
り
つ
け
医
を
持
つ
と
、

気
軽
に
健
康
上
の
相
談
が
で
き
、
病
歴

や
体
質
な
ど
を
熟
知
し
た
上
で
診
察
を

受
け
ら
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
、
病
気
の

早
期
発
見
や
新
た
な
病
気
の
予
防
に
も

つ
な
が
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
精
密
検
査

や
、
専
門
的
な
治
療
な
ど
で
受
診
や
入

院
が
必
要
な
場
合
は
、
適
切
な
病
院
・

診
療
科
を
紹
介
し
て
も
ら
え
ま
す
の
で

安
心
で
す
。

　

次
の
ペ
ー
ジ
で
は
、
特
に
救
急
外
来

の
利
用
機
会
が
多
い
子
ど
も
の
た
め

に
、
急
な
病
気
・
け
が
の
と
き
、
相
談

で
き
る
機
関
や
知
っ
て
お
く
と
便
利
な

情
報
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

「
コ
ン
ビ
ニ
受
診
」
と
い
う
言
葉
を
聞

い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？
夜
間
や
休

日
な
ど
に
、
軽
症
で
緊
急
性
が
な
い
に

も
か
か
わ
ら
ず
、
救
急
医
療
機
関
を
利

用
す
る
こ
と
を
言
い
ま
す
。

　

岡
崎
市
民
病
院
の
救
急
外
来
に
は
、

1
日
1
0
0
人
を
超
え
る
人
が
受
診
し

ま
す
。
そ
の
う
ち
軽
症
と
診
断
さ
れ
、

診
察
後
に
帰
宅
し
た
人
は
全
体
の
約
82

㌫
に
及
び
ま
す（
図
2
）。
夜
間
は
約
10

人
の
医
師
で
対
応
し
て
い
ま
す
が
、
軽

症
の
患
者
に
多
く
の
時
間
を
取
ら
れ
る

と
、
一
刻
を
争
う
重
症
患
者
へ
の
対
応

が
遅
れ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

昼
間
は
出
掛
け
て
い
た
な
ど
の
個
人
の

都
合
に
よ
る
夜
間
や
休
日
の
コ
ン
ビ
ニ

受
診
は
、
絶
対
に
や
め
て
く
だ
さ
い
。

ある救急外来の１日
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この日は２１０人（87人）が来院。そのうち、１８５人（80人）が軽症のため帰宅となりました。
※（　）内は15歳未満の子どもの内訳

自家用車などで来院：12人　→　11人帰宅
　　　　　　　　　　　　　　１人入院

救急車で来院　　　：４人　→　３人帰宅
　　　　　　　　　　　　　　１人入院

自家用車などで来院：57人　→　52人帰宅
　　　　　　　　　　　　　　５人入院

救急車で来院　　　：３人　→　３人帰宅

自家用車などで来院：２人　→　２人帰宅

救急車で来院　　　：２人　→　１人帰宅
　　　　　　　　　　　　　　１人入院

自家用車などで来院：11人　→　11人帰宅

救急車で来院　　　：４人　→　２人帰宅
　　　　　　　　　　　　　　２人入院

自家用車などで来院：30人　→　28人帰宅
　　　　　　　　　　　　　　２人入院

救急車で来院　　　：５人　→　１人帰宅
　　　　　　　　　　　　　　４人入院

自家用車などで来院：９人　→　８人帰宅
　　　　　　　　　　　　　　１人入院

救急車で来院　　　：４人　→　３人帰宅
　　　　　　　　　　　　　　１人入院

自家用車などで来院：41人　→　39人帰宅
　　　　　　　　　　　　　　２人入院

救急車で来院　　　：３人　→　２人帰宅
　　　　　　　　　　　　　　１人入院

自家用車などで来院：22人　→　18人帰宅
　　　　　　　　　　　　　　４人入院

救急車で来院　　　：１人　→　１人帰宅

救急現場から

岡崎市民病院の

図1

救
急
現
場
は
パ
ニ
ッ
ク
寸
前

ス
ト
ッ
プ
！
コ
ン
ビ
ニ
受
診

救
急
を
受
診
す
る
そ
の
前
に

特集  救急医療がピンチです！！

特集

救
急
医
療
が

で
す
！！

救
急
医
療
が

で
す
！！

ピ

ン

チ

岡
崎
市
域
で
唯
一
、
生
死
に
か
か
わ
る
重
篤
な
救
急
患
者
を
救
う
役
割
を
担
う

「
岡
崎
市
民
病
院
」。
し
か
し
、
岡
崎
市
民
病
院
の
救
急
外
来
受
診
者
の
多
く
が

軽
症
患
者
で
す
。
軽
症
患
者
が
増
え
る
と
、
本
当
に
迅
速
な
処
置
を
必
要
と
す

る
患
者
へ
の
対
応
が
遅
れ
、
対
応
に
追
わ
れ
る
医
療
ス
タ
ッ
フ
も
疲
弊
し
て
し

ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
救
急
医
療
は
正
し
く
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。
そ
れ
が
、

救
急
医
療
体
制
を
守
る
こ
と
に
な
り
、
皆
さ
ん
の
安
心
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

岡
崎
市
域
で
唯
一
、
生
死
に
か
か
わ
る
重
篤
な
救
急
患
者
を
救
う
役
割
を
担
う

「
岡
崎
市
民
病
院
」。
し
か
し
、
岡
崎
市
民
病
院
の
救
急
外
来
受
診
者
の
多
く
が

軽
症
患
者
で
す
。
軽
症
患
者
が
増
え
る
と
、
本
当
に
迅
速
な
処
置
を
必
要
と
す

る
患
者
へ
の
対
応
が
遅
れ
、
対
応
に
追
わ
れ
る
医
療
ス
タ
ッ
フ
も
疲
弊
し
て
し

ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
救
急
医
療
は
正
し
く
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。
そ
れ
が
、

救
急
医
療
体
制
を
守
る
こ
と
に
な
り
、
皆
さ
ん
の
安
心
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
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子どもの急な病気・けがのとき

症状などを相談・確認したい

受診できる医療機関を探したい

夜間・休日に受診したい
普段ならかかりつけ医で見てもらう程度の
病気やけが

※市内医療機関の案内など
8時30分～正午、13時～17時
（保健所閉所日は除く）

http://kodomo-qq.jp/

●救急＆予防サイト

相談時間：毎日19時～23時

●愛知県小児救急電話相談

（通話できない場合はで052ひ962ひ9900へ）

＃ 8 0 0 0

こどもの救急 検 索

おかざき　小児救急 検 索

●岡崎市医師会夜間急病診療所（竜美西1丁目）
　（内科・小児科・外科の医師3人体制）

で52ひ1906　19時30分～22時30分

●愛知県救急医療情報センター　で21ひ1133
　365日・24時間対応

知っておくと便利
●岡崎市医療安全支援センター　で23ひ5089

●岡崎薬剤師会　夜間おくすり相談
　で090ひ1833ひ4554
　20時～翌朝6時　365日対応

●岡崎市小児救急医療対策協議会提供の
　小児救急医療情報（ホームページ）

症状がかなり重い病気やけが

●岡崎歯科総合センター（中町）で21ひ8000

　月～土曜日：19時30分～22時30分
　日曜日・祝日： 9 時～11時30分
　　　　　　　　13時～15時30分

※当直医療機関は、市政だよりまたは、愛知県救
　急医療情報センター（で21ひ1133）で確認を。

●日曜日・祝日の当直医療機関
　（内科または小児科、外科など）

　9時～正午、14時～18時

●緊急の場合は119番

●岡崎市民病院で21ひ8111

警察署

東岡崎駅

岡崎南線バスのりば

信用金庫

イオンモール岡崎

警察署

岡崎南線バスのりば

国
道２４８号

名鉄バス
「公衆衛生センター」
名鉄バス

「公衆衛生センター」

N

●

●

●

●

●

商工会議所商工会議所

夜間急病診療所夜間急病診療所

岡崎高等学校岡崎高等学校

子育て中の

皆さんへ

『子どもの急病！ガイドブック』平成24年度版

保健総務課で２３ひ６６９５

　このガイドブックは小児科医や保護者が協力して作成し、パ
パ・ママの役に立つように毎年内容を更新しています。
　救急医療機関の情報はもちろん、救急車を呼ぶべき症状を分

かりやすくまとめたページもあります。もちろん発熱や嘔吐な
どの病気、けがのときに確認すべき症状のポイントや、自宅で
のケア方法など役立つ情報が満載です。
　保健総務課（岡崎げんき館２階）、市政情報コーナー（西庁舎1
階）、各支所などで配布しています。ぜひ活用してください。

かかりつけ医を見つける
のに役立つ「小児科専門
医のいる医療機関一覧表」
が付いてるよ。

おう　と

　

岡
崎
市
医
師
会
夜
間
急
病
診
療
所
の

小
児
科
を
受
診
し
た
患
者
さ
ん
で
は
、

発
熱
が
最
も
多
く
、
95
㌫
以
上
は
軽
症

で
す
。

　

ま
た
、
市
民
病
院
の
救
急
外
来
や
夜

間
急
病
診
療
所
を
受
診
し
た
か
た
の
中

に
は
、
数
日
前
か
ら
症
状
が
あ
っ
た
に

も
か
か
わ
ら
ず
、
か
か
り
つ
け
医
を
受

診
し
な
い
ま
ま
夜
間
に
来
院
し
た
ケ
ー

ス
も
あ
り
ま
す
。
救
急
医
療
は
急
に
症

状
が
出
た
り
悪
化
し
た
り
し
た
患
者
さ

ん
が
対
象
で
、
す
ぐ
に
入
院
治
療
が
必

市小児救急医療対策協議会長　医師　水野 周久 氏

プロフィール
市内で小児科医院を開業する傍ら、㈳岡崎市医師会副会長を
務め、学校保健・予防接種・乳幼児保健・小児救急を担当

　
　

最
近
の
小
児
救
急
の
受
診
傾
向
を

　
　

教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
　

子
ど
も
の
急
な
病
気
や
け
が
に

　
　

ど
う
備
え
れ
ば
良
い
で
す
か
？

　
　

救
急
医
療
を
利
用
す
べ
き
か
迷
う

　
　

時
は
ど
う
す
れ
ば
良
い
で
す
か
？

要
か
ど
う
か
判
断
し
、
当
面
必
要
な
応

急
処
置
を
行
う
た
め
の
も
の
で
す
。

　

す
ぐ
に
救
急
医
療
機
関
を
受
診
す
べ

き
か
、
そ
れ
と
も
明
日
ま
で
様
子
を
見

て
良
い
の
か
、
判
断
す
る
と
き
の
参
考

と
し
て
「
子
ど
も
の
急
病
！
ガ
イ
ド

ブ
ッ
ク
」
が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
急
に

発
熱
し
た
と
き
に
、
ど
の
よ
う
な
こ
と

を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
判
断
し
た
ら
良
い
の

か
簡
単
に
記
載
し
て
あ
り
、
看
護
の
仕

方
も
分
か
り
や
す
く
解
説
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
15
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
で

「
た
め
ら
わ
ず
救
急
車
を
呼
ん
で
ほ
し

い
症
状
」
も
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
利
用
し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。

　

も
し
も
、
夜
に
な
っ
て
す
ぐ
に
救
急

医
療
機
関
を
受
診
し
た
方
が
良
い
の
か

ど
う
か
迷
う
場
合
は
、
愛
知
県
小
児
救

急
電
話
相
談
「
で
＃
８
０
０
０
」
を
利

用
し
て
相
談
す
る
の
も
良
い
と
思
い
ま

す
。

　

お
子
さ
ん
の
発
育
歴
、
今
ま
で
に
か

か
っ
た
病
気
、
接
種
済
み
の
予
防
接
種
、

ア
レ
ル
ギ
ー
、
ひ
ど
く
な
り
や
す
い
症

状
や
体
質
、
家
族
の
状
況
を
よ
く
知
っ

て
い
る「
か
か
り
つ
け
医
」を
持
っ
て
く

だ
さ
い
。
そ
し
て
「
子
ど
も
の
様
子
が

お
か
し
い
」
と
思
っ
た
ら
、
早
め
に
か

か
り
つ
け
医
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
最
近
は
「
ワ
ク
チ
ン
で
防
ぐ

こ
と
の
で
き
る
病
気
」
も
多
く
な
っ
て

き
ま
し
た
。
特
に
小
さ
い
お
子
さ
ん
が

か
か
る
と
命
に
か
か
わ
る
重
大
な
病
気

も
あ
り
ま
す
の
で
、
早
め
に
接
種
す
る

こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

小
学
校
に
入
る
ま
で
の
お
子
さ
ん

は
、
急
な
病
気
や
け
が
を
す
る
こ
と
が

多
い
と
思
い
ま
す
。
先
ほ
ど
紹
介
し
た

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
に
あ
ら
か
じ
め
目
を
通

し
て
い
た
だ
き
、
す
ぐ
に
対
処
で
き
る

よ
う
準
備
を
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
、
い

ざ
と
い
う
と
き
に
慌
て
ず
行
動
で
き
る

と
思
い
ま
す
。

早
期
受
診
・
早
期
治
療
の
た
め
に
も

「
か
か
り
つ
け
医
」
を
持
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。

とも　ひさ

子どものための　　　
救急お役立ち情報

　救急医療機関を利用する患者さんを見ると、軽症のお
子さんが多く見られます。
　子どもの症状を正確に判断するのはとても難しいこと
ですが、せめて子どもの急な病気やけがに慌てずに済むよ
う、日頃から小児救急に関する情報を確認しておきましょう。

特集  救急医療がピンチです！！
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