
　●　糖尿病を学ぶ集いがありました(2014.1.17)

1月17日金曜日　糖尿病を学ぶ集いがありました。当日の様子・内容をレポートします。

内容

◆今回のテーマ
　
　　・糖尿病網膜症 眼科医師 金田　　 康秀医師

歯科口腔外科医師 大久保　元博医師

　●　次回学ぶ集いのご案内

  開催日時 平成26年2月21日（金）　14時～15時

  会場 岡崎市民病院　　2階西病棟談話室　

  参加費 無料
裸足になれる服装でご参加ください。   申し込み 事前の申し込みは不要です。

当日会場へお越しください。

★今回は外来通院中・入院中の　　32　　名の参加がありました★

　　・糖尿病と歯周病

テーマ：
自分の足と向き合おう！自宅
でできるフットケア

　症例の写真を用いて症状、治療法
　糖尿病眼手帳の重要性
　定期的に眼科の受診の必要性を説明しました。

糖尿病網膜症

　歯周病と糖尿病の関係
　歯周病の進行、予防
　定期健診の重要性を説明しました。

糖尿病と歯周病

　＜網膜症＞

　自覚症状はいつ頃でますか？
　　　　　　　↓
　答え・・・最後まで症状はでない。見えなくなった時は手遅れの状態です。
　　　　　　そのためにも、定期的な眼科受診が大切です。
 
　＜歯周病＞

　　 歯ぐきの退縮は歯周病ですか？
　　　　　　　↓
　答え・・・歯茎の退縮はもちろん歯周病でも起こりますが、年齢によっても退縮します。

質問
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