
　

和気あいあいとした雰囲気で学ぶ集いを楽しまれているようでした。
神経障害・HbA１ｃについて質問のほか、検査結果を持参され、
その結果についての質問もありました。

・「糖尿病治療は必要なのか？」

・「検査結果を見直してみませんか？」

内分泌・糖尿病内科 医師 滝 啓吾

臨床検査技師 天野 剛

★今回は外来通院中・入院中の 31 名の参加がありました★

糖尿病治療は必要なのか？

糖尿病を放置することの危険性に重点を置いた講義がありました。

• 糖尿病とその特徴について
• インスリン分泌能について

• 糖尿病の合併症について
• 糖尿病治療と必要性について

検査結果を見直してみませんか？

検査を通し体や生活のイメージをして貰える内容で講義を行いました。

• 糖尿病について（おさらい）

• 血糖値について

• HbA１ｃについて

• 脂質系検査について


