
中日新聞リンクト タイアップ

当院は地域の皆さまに最新の医療を提供するために、常に医療設備の更新や新規導入を進めています。今回は、脳神経外科
の外視鏡システム、整形外科の人工関節手術支援ロボットの導入を取り上げ、手術治療の高度化がもたらすメリットや今後の
治療方針について紹介しました。ぜひご一読ください。

医療の高度化を進め、
より安全・低侵襲の手術へ。
高度な手術機能特集
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脳
神
経
外
科
と
整
形
外
科
、両
科
の
手
術
の

高
度
化
の
背
景
に
は
、ど
の
よ
う
な
狙
い
が
あ
る

の
か
。「
一
つ
は
、医
療
の
均
質
化
で
す
」と
話
す

の
は
加
藤
で
あ
る
。「
こ
れ
ま
で
医
師
の
セ
ン
ス
や

経
験
が
担
っ
て
い
た
部
分
を
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
が
代
行

す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、経
験
の
浅
い
医
師
も
同
じ

結
果
が
得
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。少
し
大

げ
さ
に
言
え
ば
、こ
れ
か
ら
は
熟
練
し
た
医
師
の

技
術
に
頼
ら
な
く
て
も
、誰
で
も
高
度
で
安
全

な
手
術
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
わ
け
で
、市
民

の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
そ
の
メ
リ
ッ
ト
は
非
常
に
大
き

い
と
思
い
ま
す
」。

　

も
う
一
つ
の
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
佐
藤
が
あ
げ
る

の
が
、低
侵
襲
性
の
追
求
。す
な
わ
ち
、患
者
の

体
へ
の
負
担
の
軽
減
で
あ
る
。「
手
術
す
る
と
き

は
、安
全
性
を
担
保
し
た
上
で
、で
き
る
だ
け
小

さ
な
傷
で
最
大
の
効
果
を
出
す
こ
と
を
目
標
に

し
て
い
ま
す
。そ
の
意
味
で
、外
視
鏡
の
よ
う
な

高
度
な
手
術
支
援
シ
ス
テ
ム
は
大
き
な
武
器
に

●
医
療
の
高
度
化
は
、若
い
医
師
の
教
育

機
会
の
創
出
に
も
繋
が
っ
て
い
る
。た
と
え

ば
、脳
神
経
外
科
の
外
視
鏡
シ
ス
テ
ム
で

は
、手
術
中
の
映
像
を
助
手
の
医
師
と
共

有
し
な
が
ら
、指
導
に
役
立
て
て
い
る
。

●「
顕
微
鏡
と
違
っ
て
、モ
ニ
タ
ー
に
映
し

出
さ
れ
た
術
野
を
ピ
ン
セ
ッ
ト
な
ど
で
示

し
な
が
ら
、〈
こ
こ
が
こ
う
な
っ
て
い
る
か

ら
こ
う
し
よ
う
〉と
実
践
的
に
指
導
で
き

ま
す
。若
手
に
と
っ
て
非
常
に
い
い
勉
強
に

な
っ
て
い
ま
す
し
、医
療
の
質
の
向
上
に
も

繋
が
る
と
思
い
ま
す
」と
、佐
藤
は
話
す
。

な
り
ま
す
。第
一
に
、大
型
モ
ニ
タ
ー
で
小
さ
な
範

囲
も
拡
大
し
て
鮮
明
に
観
察
で
き
る
の
で
、開
頭

の
範
囲
を
狭
く
、傷
を
小
さ
く
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。ま
た
、手
術
中
の
体
位
が
安
定
す
る
た
め
、

術
後
の
体
の
痛
み
も
軽
減
し
ま
す
。患
者
さ
ん
の

体
へ
の
負
担
を
軽
減
で
き
れ
ば
、そ
れ
だ
け
術
後

の
回
復
も
ス
ム
ー
ズ
に
な
り
、入
院
期
間
の
短
縮

や
早
期
生
活
復
帰
に
も
繋
が
る
と
思
い
ま
す
」。

そ
の
言
葉
に
、加
藤
も
同
意
す
る
。「
患
者
さ
ん

の
退
院
後
の
生
活
を
常
に
念
頭
に
置
く
の
は
、私

た
ち
整
形
外
科
も
同
じ
で
す
。ロ
ボ
ッ
ト
を
活
用

し
た
人
工
関
節
手
術
で
は
、術
後
の
可
動
域
を

数
字
で
明
ら
か
に
で
き
る
の
で
、〈
こ
れ
以
上
動
か

す
と
骨
が
外
れ
ま
す
よ
〉と
い
う
注
意
事
項
を
正

し
く
理
学
療
法
士
や
看
護
師
に
伝
え
、リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
に
役
立
て
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。そ
う

し
た
メ
リ
ッ
ト
を
最
大
限
に
活
用
し
、患
者
さ
ん
が

一
日
も
早
く
回
復
し
て
日
常
生
活
を
取
り
戻
せ

る
よ
う
に
支
援
し
て
い
ま
す
」（
加
藤
）。

　

医
療
の
進
化
の
先
に
、患
者
さ
ん
の
生
活
復
帰

を
し
っ
か
り
見
据
え
な
が
ら
、同
院
は
今
後
も
高

度
な
医
療
を
市
民
に
届
け
て
い
く
方
針
で
あ
る
。

　

２
０
２
３
年
10
月
、三
河
地
域
で
初
め
て
、岡

崎
市
民
病
院
の
脳
神
経
外
科
に
外
視
鏡
シ
ス
テ

ム
が
導
入
さ
れ
た
。こ
れ
は
、術
野
の
様
子
を
高

精
細
な
４
Ｋ
３
Ｄ
画
像
に
し
て
55
イ
ン
チ
の
大
型

モ
ニ
タ
ー
に
映
し
、そ
れ
を
見
な
が
ら
手
術
を
行

う
シ
ス
テ
ム
。こ
れ
ま
で
顕
微
鏡
の
接
眼
レ
ン
ズ

を
覗
い
て
行
っ
て
い
た
と
こ
ろ
を
、大
画
面
で
組

織
や
血
管
な
ど
を
正
確
に
確
認
し
な
が
ら
、医

療
器
具
を
操
作
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。導
入
か

ら
1
年
弱
を
経
て
、脳
神
経
外
科
医
師
の
佐
藤

祐
介
に
手
応
え
を
聞
い
た
。「
従
来
、顕
微
鏡
で

行
っ
て
い
た
脳
腫
瘍
な
ど
の
手
術
は
す
べ
て
外
視

鏡
の
手
術
に
転
換
し
ま
し
た
。脳
手
術
の
体
位

は
仰
臥
位
が
最
も
安
全
性
に
優
れ
て
い
る
と
思

い
ま
す
が
、こ
れ
ま
で
病
巣
の
位
置
に
よ
っ
て
は
、

患
者
さ
ん
に
無
理
な
姿
勢
や
体
位
を
お
願
い
し

て
い
ま
し
た
。外
視
鏡
で
は
カ
メ
ラ
の
位
置
を
自

由
に
変
え
ら
れ
る
の
で
、仰
臥
位
で
で
き
る
手
術

が
増
え
、そ
れ
だ
け
安
全
性
も
高
ま
り
ま
す
。ま

た
、大
型
モ
ニ
タ
ー
を
見
な
が
ら
、私
た
ち
医
師

は
比
較
的
ら
く
な
姿
勢
で
手
術
で
き
ま
す
し
、

手
術
室
の
全
員
が
同
じ
視
野
を
共
有
で
き
る
の

で
、と
き
に
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
し
な
が
ら
安
全
第

一
で
手
術
を
進
め
ら
れ
ま
す
」と
、佐
藤
は
外
視

鏡
の
メ
リ
ッ
ト
を
説
明
す
る
。

　

同
じ
よ
う
に
2
0
2
4
年
、整
形
外
科
に
お

い
て
も
新
た
に
人
工
関
節
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト

を
導
入
、８
月
か
ら
手
術
が
ス
タ
ー
ト
し
た
。整

形
外
科
の
加
藤
大
三
統
括
部
長
は「
ロ
ボ
ッ
ト
の

運
用
に
あ
た
り
、私
た
ち
医
師
も
十
分
な
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
を
積
ん
で
き
ま
し
た
。ま
だ
日
も
浅
い
で

す
が
、着
実
に
症
例
を
積
み
重
ね
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
」と
話
す
。ロ
ボ
ッ
ト
を
用
い
た
手
術
は
ど
こ

が
違
う
の
だ
ろ
う
か
。「
人
工
関
節
手
術
で
は
、

人
工
関
節
の
位
置
や
角
度
を
計
画
通
り
に
正
確

に
収
め
る
こ
と
が
重
要
な
鍵
を
握
っ
て
い
ま
す
。

従
来
は
、骨
の
軸
に
対
し
て
何
度
傾
け
て
入
れ
る

か
、私
た
ち
が
手
作
業
で
設
計
図
を
描
い
て
い
ま

し
た
が
、今
は
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
が
人
工
関
節
の
入
れ

方
を
1
ミ
リ・１
度
単
位
で
正
確
に
提
案
し
、私

た
ち
が
そ
れ
に
修
正
を
加
え
る
こ
と
で
完
璧
な

術
前
計
画
を
立
て
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。手
術
中
も
ロ
ボ
ッ
ト
が
計
画
通
り
に

骨
を
削
る
よ
う
補
助
し
、手
術
の
精
度
を
担
保

で
き
ま
す
」（
加
藤
）。

外
視
鏡
シ
ス
テ
ム
と
、

手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
の
活
用
。

医
療
の
均
質
化
と

低
侵
襲
性
を
追
求
し
て
い
く
。

●地域の中核病院である岡崎市
民病院には、主疾患の脳や関節
の病気以外に、心臓や肺などに
複数の病気を抱えた患者さんが
数多く紹介されて来院する。そうい
う場合も、同院は決して断ること
はしない。高度な手術を行うと同
時に、内科系の診療科と密に連
携して全身管理を行い、患者さん
の回復につとめている。
●すべての患者さんに最善の治
療を。その市民病院の使命を果
たすために、同院はこれからも医
療の高度化を進めていく。

合併症を抱えた患者さんに
高度な医療を提供する使命。

治療を学ぼう
チーム医療を知ろう
HOSPITAL NEWS
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医療の高度化を進め、
より安全・低侵襲の手術へ。
高度な手術機能特集

整形外科と脳神経外科に、
新しい手術支援システムを導入。
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ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
し
な
が
ら
安
全
第

一
で
手
術
を
進
め
ら
れ
ま
す
」と
、佐
藤
は
外
視

鏡
の
メ
リ
ッ
ト
を
説
明
す
る
。

　

同
じ
よ
う
に
2
0
2
4
年
、整
形
外
科
に
お

い
て
も
新
た
に
人
工
関
節
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト

を
導
入
、８
月
か
ら
手
術
が
ス
タ
ー
ト
し
た
。整

形
外
科
の
加
藤
大
三
統
括
部
長
は「
ロ
ボ
ッ
ト
の

運
用
に
あ
た
り
、私
た
ち
医
師
も
十
分
な
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
を
積
ん
で
き
ま
し
た
。ま
だ
日
も
浅
い
で

す
が
、着
実
に
症
例
を
積
み
重
ね
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
」と
話
す
。ロ
ボ
ッ
ト
を
用
い
た
手
術
は
ど
こ

が
違
う
の
だ
ろ
う
か
。「
人
工
関
節
手
術
で
は
、

人
工
関
節
の
位
置
や
角
度
を
計
画
通
り
に
正
確

に
収
め
る
こ
と
が
重
要
な
鍵
を
握
っ
て
い
ま
す
。

従
来
は
、骨
の
軸
に
対
し
て
何
度
傾
け
て
入
れ
る

か
、私
た
ち
が
手
作
業
で
設
計
図
を
描
い
て
い
ま

し
た
が
、今
は
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
が
人
工
関
節
の
入
れ

方
を
1
ミ
リ・１
度
単
位
で
正
確
に
提
案
し
、私

た
ち
が
そ
れ
に
修
正
を
加
え
る
こ
と
で
完
璧
な

術
前
計
画
を
立
て
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。手
術
中
も
ロ
ボ
ッ
ト
が
計
画
通
り
に

骨
を
削
る
よ
う
補
助
し
、手
術
の
精
度
を
担
保

で
き
ま
す
」（
加
藤
）。

外
視
鏡
シ
ス
テ
ム
と
、

手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
の
活
用
。

医
療
の
均
質
化
と

低
侵
襲
性
を
追
求
し
て
い
く
。

●地域の中核病院である岡崎市
民病院には、主疾患の脳や関節
の病気以外に、心臓や肺などに
複数の病気を抱えた患者さんが
数多く紹介されて来院する。そうい
う場合も、同院は決して断ること
はしない。高度な手術を行うと同
時に、内科系の診療科と密に連
携して全身管理を行い、患者さん
の回復につとめている。
●すべての患者さんに最善の治
療を。その市民病院の使命を果
たすために、同院はこれからも医
療の高度化を進めていく。

合併症を抱えた患者さんに
高度な医療を提供する使命。

治療を学ぼう
チーム医療を知ろう
HOSPITAL NEWS
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3

医療の高度化を進め、
より安全・低侵襲の手術へ。
高度な手術機能特集

整形外科と脳神経外科に、
新しい手術支援システムを導入。



中日新聞リンクト タイアップ

当院は地域の皆さまに最新の医療を提供するために、常に医療設備の更新や新規導入を進めています。今回は、脳神経外科
の外視鏡システム、整形外科の人工関節手術支援ロボットの導入を取り上げ、手術治療の高度化がもたらすメリットや今後の
治療方針について紹介しました。ぜひご一読ください。

医療の高度化を進め、
より安全・低侵襲の手術へ。
高度な手術機能特集
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脳
神
経
外
科
と
整
形
外
科
、両
科
の
手
術
の

高
度
化
の
背
景
に
は
、ど
の
よ
う
な
狙
い
が
あ
る

の
か
。「
一
つ
は
、医
療
の
均
質
化
で
す
」と
話
す

の
は
加
藤
で
あ
る
。「
こ
れ
ま
で
医
師
の
セ
ン
ス
や

経
験
が
担
っ
て
い
た
部
分
を
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
が
代
行

す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、経
験
の
浅
い
医
師
も
同
じ

結
果
が
得
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。少
し
大

げ
さ
に
言
え
ば
、こ
れ
か
ら
は
熟
練
し
た
医
師
の

技
術
に
頼
ら
な
く
て
も
、誰
で
も
高
度
で
安
全

な
手
術
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
わ
け
で
、市
民

の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
そ
の
メ
リ
ッ
ト
は
非
常
に
大
き

い
と
思
い
ま
す
」。

　

も
う
一
つ
の
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
佐
藤
が
あ
げ
る

の
が
、低
侵
襲
性
の
追
求
。す
な
わ
ち
、患
者
の

体
へ
の
負
担
の
軽
減
で
あ
る
。「
手
術
す
る
と
き

は
、安
全
性
を
担
保
し
た
上
で
、で
き
る
だ
け
小

さ
な
傷
で
最
大
の
効
果
を
出
す
こ
と
を
目
標
に

し
て
い
ま
す
。そ
の
意
味
で
、外
視
鏡
の
よ
う
な

高
度
な
手
術
支
援
シ
ス
テ
ム
は
大
き
な
武
器
に

●
医
療
の
高
度
化
は
、若
い
医
師
の
教
育

機
会
の
創
出
に
も
繋
が
っ
て
い
る
。た
と
え

ば
、脳
神
経
外
科
の
外
視
鏡
シ
ス
テ
ム
で

は
、手
術
中
の
映
像
を
助
手
の
医
師
と
共

有
し
な
が
ら
、指
導
に
役
立
て
て
い
る
。

●「
顕
微
鏡
と
違
っ
て
、モ
ニ
タ
ー
に
映
し

出
さ
れ
た
術
野
を
ピ
ン
セ
ッ
ト
な
ど
で
示

し
な
が
ら
、〈
こ
こ
が
こ
う
な
っ
て
い
る
か

ら
こ
う
し
よ
う
〉と
実
践
的
に
指
導
で
き

ま
す
。若
手
に
と
っ
て
非
常
に
い
い
勉
強
に

な
っ
て
い
ま
す
し
、医
療
の
質
の
向
上
に
も

繋
が
る
と
思
い
ま
す
」と
、佐
藤
は
話
す
。

な
り
ま
す
。第
一
に
、大
型
モ
ニ
タ
ー
で
小
さ
な
範

囲
も
拡
大
し
て
鮮
明
に
観
察
で
き
る
の
で
、開
頭

の
範
囲
を
狭
く
、傷
を
小
さ
く
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。ま
た
、手
術
中
の
体
位
が
安
定
す
る
た
め
、

術
後
の
体
の
痛
み
も
軽
減
し
ま
す
。患
者
さ
ん
の

体
へ
の
負
担
を
軽
減
で
き
れ
ば
、そ
れ
だ
け
術
後

の
回
復
も
ス
ム
ー
ズ
に
な
り
、入
院
期
間
の
短
縮

や
早
期
生
活
復
帰
に
も
繋
が
る
と
思
い
ま
す
」。

そ
の
言
葉
に
、加
藤
も
同
意
す
る
。「
患
者
さ
ん

の
退
院
後
の
生
活
を
常
に
念
頭
に
置
く
の
は
、私

た
ち
整
形
外
科
も
同
じ
で
す
。ロ
ボ
ッ
ト
を
活
用

し
た
人
工
関
節
手
術
で
は
、術
後
の
可
動
域
を

数
字
で
明
ら
か
に
で
き
る
の
で
、〈
こ
れ
以
上
動
か

す
と
骨
が
外
れ
ま
す
よ
〉と
い
う
注
意
事
項
を
正

し
く
理
学
療
法
士
や
看
護
師
に
伝
え
、リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
に
役
立
て
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。そ
う

し
た
メ
リ
ッ
ト
を
最
大
限
に
活
用
し
、患
者
さ
ん
が

一
日
も
早
く
回
復
し
て
日
常
生
活
を
取
り
戻
せ

る
よ
う
に
支
援
し
て
い
ま
す
」（
加
藤
）。

　

医
療
の
進
化
の
先
に
、患
者
さ
ん
の
生
活
復
帰

を
し
っ
か
り
見
据
え
な
が
ら
、同
院
は
今
後
も
高

度
な
医
療
を
市
民
に
届
け
て
い
く
方
針
で
あ
る
。

　

２
０
２
３
年
10
月
、三
河
地
域
で
初
め
て
、岡

崎
市
民
病
院
の
脳
神
経
外
科
に
外
視
鏡
シ
ス
テ

ム
が
導
入
さ
れ
た
。こ
れ
は
、術
野
の
様
子
を
高

精
細
な
４
Ｋ
３
Ｄ
画
像
に
し
て
55
イ
ン
チ
の
大
型

モ
ニ
タ
ー
に
映
し
、そ
れ
を
見
な
が
ら
手
術
を
行

う
シ
ス
テ
ム
。こ
れ
ま
で
顕
微
鏡
の
接
眼
レ
ン
ズ

を
覗
い
て
行
っ
て
い
た
と
こ
ろ
を
、大
画
面
で
組

織
や
血
管
な
ど
を
正
確
に
確
認
し
な
が
ら
、医

療
器
具
を
操
作
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。導
入
か

ら
1
年
弱
を
経
て
、脳
神
経
外
科
医
師
の
佐
藤

祐
介
に
手
応
え
を
聞
い
た
。「
従
来
、顕
微
鏡
で

行
っ
て
い
た
脳
腫
瘍
な
ど
の
手
術
は
す
べ
て
外
視

鏡
の
手
術
に
転
換
し
ま
し
た
。脳
手
術
の
体
位

は
仰
臥
位
が
最
も
安
全
性
に
優
れ
て
い
る
と
思

い
ま
す
が
、こ
れ
ま
で
病
巣
の
位
置
に
よ
っ
て
は
、

患
者
さ
ん
に
無
理
な
姿
勢
や
体
位
を
お
願
い
し

て
い
ま
し
た
。外
視
鏡
で
は
カ
メ
ラ
の
位
置
を
自

由
に
変
え
ら
れ
る
の
で
、仰
臥
位
で
で
き
る
手
術

が
増
え
、そ
れ
だ
け
安
全
性
も
高
ま
り
ま
す
。ま

た
、大
型
モ
ニ
タ
ー
を
見
な
が
ら
、私
た
ち
医
師

は
比
較
的
ら
く
な
姿
勢
で
手
術
で
き
ま
す
し
、

手
術
室
の
全
員
が
同
じ
視
野
を
共
有
で
き
る
の

で
、と
き
に
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
し
な
が
ら
安
全
第

一
で
手
術
を
進
め
ら
れ
ま
す
」と
、佐
藤
は
外
視

鏡
の
メ
リ
ッ
ト
を
説
明
す
る
。

　

同
じ
よ
う
に
2
0
2
4
年
、整
形
外
科
に
お

い
て
も
新
た
に
人
工
関
節
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト

を
導
入
、８
月
か
ら
手
術
が
ス
タ
ー
ト
し
た
。整

形
外
科
の
加
藤
大
三
統
括
部
長
は「
ロ
ボ
ッ
ト
の

運
用
に
あ
た
り
、私
た
ち
医
師
も
十
分
な
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
を
積
ん
で
き
ま
し
た
。ま
だ
日
も
浅
い
で

す
が
、着
実
に
症
例
を
積
み
重
ね
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
」と
話
す
。ロ
ボ
ッ
ト
を
用
い
た
手
術
は
ど
こ

が
違
う
の
だ
ろ
う
か
。「
人
工
関
節
手
術
で
は
、

人
工
関
節
の
位
置
や
角
度
を
計
画
通
り
に
正
確

に
収
め
る
こ
と
が
重
要
な
鍵
を
握
っ
て
い
ま
す
。

従
来
は
、骨
の
軸
に
対
し
て
何
度
傾
け
て
入
れ
る

か
、私
た
ち
が
手
作
業
で
設
計
図
を
描
い
て
い
ま

し
た
が
、今
は
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
が
人
工
関
節
の
入
れ

方
を
1
ミ
リ・１
度
単
位
で
正
確
に
提
案
し
、私

た
ち
が
そ
れ
に
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●地域の中核病院である岡崎市
民病院には、主疾患の脳や関節
の病気以外に、心臓や肺などに
複数の病気を抱えた患者さんが
数多く紹介されて来院する。そうい
う場合も、同院は決して断ること
はしない。高度な手術を行うと同
時に、内科系の診療科と密に連
携して全身管理を行い、患者さん
の回復につとめている。
●すべての患者さんに最善の治
療を。その市民病院の使命を果
たすために、同院はこれからも医
療の高度化を進めていく。

合併症を抱えた患者さんに
高度な医療を提供する使命。

治療を学ぼう
チーム医療を知ろう
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医療の高度化を進め、
より安全・低侵襲の手術へ。
高度な手術機能特集

整形外科と脳神経外科に、
新しい手術支援システムを導入。
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未来の医療人を育む、充実した体験イベントを開催

高校生メディカルスタッフ体験・見学

手術体験セミナー -for next surgeon- in 岡崎市民病院

2024年夏に開催した、高校生や看護学生向け体験イベントの様子をレポートします。

　病院では医師、看護師以外にも多くの専門職が働い
ているのをご存じですか？ 当院では、2024年7月30日に
「高校生メディカルスタッフ体験」を開催しました。40名
の高校生が参加し、診療放射線技師や理学療法士など
10職種の中から2職種の体験・見学を行いました。医療
機器の操作や患者さん対応を通じ、医療の重要性を学
び、将来の進路を考えるきっかけになればと思います。

　2024年7月27日、高校生向けの「手術体験セミナー -for next surgeon- 
in 岡崎市民病院」を開催しました。21名の高校生が参加し、実際に現場で使
用する手術支援ロボットによる手術シミュレーションや挿管技術などを体験しま
した。医師や看護師の指導のもと、最新の医療技術に触れることができ、外
科医という職業に対する興味を深める貴重な機会となりました。

　2024年7月から8月にかけて「看護学生向けインターンシップ」を開催し、約
100名の学生が参加しました。学生たちは看護師とペアで各セクションの患
者さんのケアを体験し、午後には通常の実習では見られない部署の見学も行
いました。貴重な経験を通じ、現場の看護を深く学ぶ機会となりました。次回は
2025年2月から3月に開催予定です。詳しくはホームページに掲載しています。

岡崎市民病院
公式ホームページ

エフエムEGAO「イブニングワイド」で
当院の医療スタッフが健康情報を発信！

20分で聞けちゃう！
旬の健康情報

「いまどき旬」コーナー 18：00～

10月17日（木）
脳神経外科 統括部長 錦古里武志

あなたの人生を変えてしまう脳卒中 
その予防法

11月7日（木）
内分泌・糖尿病内科 部長　糖尿病センター センター長
肥満症治療センター 副センター長 滝 啓吾

肥満症治療の現在 岡崎市民病院
肥満症治療センターの取り組み

12月19日（木）
産婦人科 統括部長 後藤真紀

当たり前だと我慢していませんか？
＝月経痛と月経前症候群のお話＝

これまでの
放送内容は
こちらから！

（76.3MHz）

Instagram

@okazaki.hp @okazaki_hp

X（旧Twitter）

岡崎市民病院 検索
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　我が国では、周術期の口腔ケアへの取り
組みが進められています。周術期とは、入院、
麻酔、手術、回復までを含めた術前・術中・術
後の期間のこと。つまり、入院して手術を受け
る前から、口の中の環境を整えて良い状態を
保ち、感染症や合併症のリスクを抑え、早期
の回復に繋げるというものです。
　こうした動きを踏まえ、当院では、2012年か
ら歯科口腔外科の歯科医による周術期口
腔機能管理（周術期における口中チェック、
治療・ケア）を実施しています。対象は、基本
的に全身麻酔で手術を受ける悪性腫瘍の患
者さんが中心です。近年では、人工関節の手
術や緩和ケアを受ける方、集中治療センター
で治療を受ける方が加わりました。

　岡崎市民病院の早期離床サポートチーム
は、2018年に結成され、集中治療室（ICU）
に入室した患者さんを対象に、48時間以内
にリハビリテーションを開始する取り組みを
行っています。このチームの目的は、患者さん
の日常生活への早期復帰を促し、生命予後
を改善することです。チームには、医師、看護
師、理学療法士、臨床工学技士、薬剤師、管
理栄養士、医事課の職員が参加し、毎朝、患
者さんごとのカンファレンスを行っています。
意識のない患者さんに対してもリハビリテー
ションを行い、人工呼吸器に関連した合併症
の予防や全身状態の維持に努めています。
意識のある患者さんには、座位、立位、歩行な
どを実施し、可能な限り早期に活動を開始さ
せることで、QOL（生活の質）の改善を図って
います。

　早期離床サポートチームの活動は、多職
種が緊密に連携し、患者さんのリハビリテー
ションを総合的に支援することを特徴としてい
ます。医師は、患者さんにとって最適かつ安
全なリハビリテーションを指示し、リスク管理を
徹底します。理学療法士は、離床に向けた具
体的なリハビリテーションプランを策定し、実
際のリハビリ介入を行います。看護師は24時
間体制で患者さんの状態を継続的に観察し、
リハビリテーションやケアを適切に進行させま
す。また、臨床工学技士は、人工呼吸器の管
理を通じて、患者さんが安全に早期離床でき
るようサポートします。このように、各職種がそ
れぞれの専門性を最大限に活かしながら協力
し合うことで、患者さんの早期退院に繋がる、
人工呼吸器の使用期間が短縮されるなど、
明確な成果が現れています。

歯科口腔外科
日本口腔外科学会認定
口腔外科専門医
藤浪 恒

退院後のQOL（生活の質）に
影響を与える早期離床。

多職種が自らの専門性を
活かしてアプローチ。

より早くスムーズに、元の生活に戻っていただくために、
多職種が集中治療室で患者さん一人ひとりをサポート。安心して手術を受けるために、

口の中の環境を整え良い状態を保ちます。

周術期（術前・術後）の口腔ケアとは？
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　周術期の口腔ケアは、手術が決まった時
点から始まりますが、歯科的な治療は応急的
なものに限られます。対象となる患者さんを見
て残念に感じるのは、月や年を経て同じ患者
さんが再び周術期を迎え、以前と同様の口
内状態であることが見受けられることです。口
腔機能の低下は、フレイル（虚弱状態）の一
種とも言えますが、口内の日常的なケアは後

　早期離床には、ベッドに座る、起き上がる、立つ、歩く、さらには筋肉への電
気刺激など、さまざまな動作や行為が含まれます。これらのリハビリテーション
は、患者さんごとの病態に応じて段階的に進められます。その中心となるの
が、離床プランや、人工呼吸器の管理、薬による鎮痛・鎮静管理など、各専
門職が作成した早期離床の手順書です。この手順書は標準化・システム化
されており、集中治療室のすべての患者さんに対して適用され、サポートが行
われています。現在は集中治療室での活動に限定されていますが、今後は、
HCUなど他の病棟にも早期離床のサポート活動を拡大していくことを目指し
ています。

回しにされがちです。しかし、消化器という単
位で考えると、口は玄関口にあたり、むせやす
さや噛みにくさは全身の健康に直結します。
健康維持には、口からのケアを大切に考えて
いただければと
思います。

口腔機能の低下はフレイルの一種。
健康を口腔ケアから考えてください。

標準化・システム化された早期離床手順書。

　周術期の口腔ケアについて具体的に説
明すると、手術中は、人工呼吸のため気管挿
管を行いますが、その際に器具を喉にかけて
操作するため、歯がぐらついたり、取れたり、詰
め物が落ちたりする危険があります（場合に
よっては手術延期の可能性があります）。こう
したリスクのある歯には、カバーを被せる、隣
の歯に固定するなどの処置が施されます。ま
た、口内の衛生状態を確認し、プラークと呼
ばれる細菌の塊を減らすなど、入院中に自分
でのケアが難しい状況を考慮し、サポートを行
います。これにより、術後の感染や発熱といっ
た合併症を予防し、早期に口からの食事摂
取が可能となり、体力の回復や退院を促進し
ます。

感染症や合併症のリスクを
抑え、早期の回復に繋げる。

安全な気管挿管の実施や
口内衛生状態の確認。治

療
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運動で心身をリフレッシュ！ウォーキングや軽いジョギングがおすすめです。秋の健康管理① 睡眠改善で疲労回復を！質の良い眠りを意識して体調を整えましょう。秋の健康管理②
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未来の医療人を育む、充実した体験イベントを開催

高校生メディカルスタッフ体験・見学

手術体験セミナー -for next surgeon- in 岡崎市民病院

2024年夏に開催した、高校生や看護学生向け体験イベントの様子をレポートします。

　病院では医師、看護師以外にも多くの専門職が働い
ているのをご存じですか？ 当院では、2024年7月30日に
「高校生メディカルスタッフ体験」を開催しました。40名
の高校生が参加し、診療放射線技師や理学療法士など
10職種の中から2職種の体験・見学を行いました。医療
機器の操作や患者さん対応を通じ、医療の重要性を学
び、将来の進路を考えるきっかけになればと思います。

　2024年7月27日、高校生向けの「手術体験セミナー -for next surgeon- 
in 岡崎市民病院」を開催しました。21名の高校生が参加し、実際に現場で使
用する手術支援ロボットによる手術シミュレーションや挿管技術などを体験しま
した。医師や看護師の指導のもと、最新の医療技術に触れることができ、外
科医という職業に対する興味を深める貴重な機会となりました。

　2024年7月から8月にかけて「看護学生向けインターンシップ」を開催し、約
100名の学生が参加しました。学生たちは看護師とペアで各セクションの患
者さんのケアを体験し、午後には通常の実習では見られない部署の見学も行
いました。貴重な経験を通じ、現場の看護を深く学ぶ機会となりました。次回は
2025年2月から3月に開催予定です。詳しくはホームページに掲載しています。

岡崎市民病院
公式ホームページ

エフエムEGAO「イブニングワイド」で
当院の医療スタッフが健康情報を発信！

20分で聞けちゃう！
旬の健康情報

「いまどき旬」コーナー 18：00～

10月17日（木）
脳神経外科 統括部長 錦古里武志

あなたの人生を変えてしまう脳卒中 
その予防法

11月7日（木）
内分泌・糖尿病内科 部長　糖尿病センター センター長
肥満症治療センター 副センター長 滝 啓吾

肥満症治療の現在 岡崎市民病院
肥満症治療センターの取り組み

12月19日（木）
産婦人科 統括部長 後藤真紀

当たり前だと我慢していませんか？
＝月経痛と月経前症候群のお話＝

これまでの
放送内容は
こちらから！

（76.3MHz）
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　我が国では、周術期の口腔ケアへの取り
組みが進められています。周術期とは、入院、
麻酔、手術、回復までを含めた術前・術中・術
後の期間のこと。つまり、入院して手術を受け
る前から、口の中の環境を整えて良い状態を
保ち、感染症や合併症のリスクを抑え、早期
の回復に繋げるというものです。
　こうした動きを踏まえ、当院では、2012年か
ら歯科口腔外科の歯科医による周術期口
腔機能管理（周術期における口中チェック、
治療・ケア）を実施しています。対象は、基本
的に全身麻酔で手術を受ける悪性腫瘍の患
者さんが中心です。近年では、人工関節の手
術や緩和ケアを受ける方、集中治療センター
で治療を受ける方が加わりました。

　岡崎市民病院の早期離床サポートチーム
は、2018年に結成され、集中治療室（ICU）
に入室した患者さんを対象に、48時間以内
にリハビリテーションを開始する取り組みを
行っています。このチームの目的は、患者さん
の日常生活への早期復帰を促し、生命予後
を改善することです。チームには、医師、看護
師、理学療法士、臨床工学技士、薬剤師、管
理栄養士、医事課の職員が参加し、毎朝、患
者さんごとのカンファレンスを行っています。
意識のない患者さんに対してもリハビリテー
ションを行い、人工呼吸器に関連した合併症
の予防や全身状態の維持に努めています。
意識のある患者さんには、座位、立位、歩行な
どを実施し、可能な限り早期に活動を開始さ
せることで、QOL（生活の質）の改善を図って
います。

　早期離床サポートチームの活動は、多職
種が緊密に連携し、患者さんのリハビリテー
ションを総合的に支援することを特徴としてい
ます。医師は、患者さんにとって最適かつ安
全なリハビリテーションを指示し、リスク管理を
徹底します。理学療法士は、離床に向けた具
体的なリハビリテーションプランを策定し、実
際のリハビリ介入を行います。看護師は24時
間体制で患者さんの状態を継続的に観察し、
リハビリテーションやケアを適切に進行させま
す。また、臨床工学技士は、人工呼吸器の管
理を通じて、患者さんが安全に早期離床でき
るようサポートします。このように、各職種がそ
れぞれの専門性を最大限に活かしながら協力
し合うことで、患者さんの早期退院に繋がる、
人工呼吸器の使用期間が短縮されるなど、
明確な成果が現れています。
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は、患者さんごとの病態に応じて段階的に進められます。その中心となるの
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行っています。このチームの目的は、患者さん
の日常生活への早期復帰を促し、生命予後
を改善することです。チームには、医師、看護
師、理学療法士、臨床工学技士、薬剤師、管
理栄養士、医事課の職員が参加し、毎朝、患
者さんごとのカンファレンスを行っています。
意識のない患者さんに対してもリハビリテー
ションを行い、人工呼吸器に関連した合併症
の予防や全身状態の維持に努めています。
意識のある患者さんには、座位、立位、歩行な
どを実施し、可能な限り早期に活動を開始さ
せることで、QOL（生活の質）の改善を図って
います。

　早期離床サポートチームの活動は、多職
種が緊密に連携し、患者さんのリハビリテー
ションを総合的に支援することを特徴としてい
ます。医師は、患者さんにとって最適かつ安
全なリハビリテーションを指示し、リスク管理を
徹底します。理学療法士は、離床に向けた具
体的なリハビリテーションプランを策定し、実
際のリハビリ介入を行います。看護師は24時
間体制で患者さんの状態を継続的に観察し、
リハビリテーションやケアを適切に進行させま
す。また、臨床工学技士は、人工呼吸器の管
理を通じて、患者さんが安全に早期離床でき
るようサポートします。このように、各職種がそ
れぞれの専門性を最大限に活かしながら協力
し合うことで、患者さんの早期退院に繋がる、
人工呼吸器の使用期間が短縮されるなど、
明確な成果が現れています。

歯科口腔外科
日本口腔外科学会認定
口腔外科専門医
藤浪 恒

退院後のQOL（生活の質）に
影響を与える早期離床。

多職種が自らの専門性を
活かしてアプローチ。

より早くスムーズに、元の生活に戻っていただくために、
多職種が集中治療室で患者さん一人ひとりをサポート。安心して手術を受けるために、

口の中の環境を整え良い状態を保ちます。

周術期（術前・術後）の口腔ケアとは？
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　周術期の口腔ケアは、手術が決まった時
点から始まりますが、歯科的な治療は応急的
なものに限られます。対象となる患者さんを見
て残念に感じるのは、月や年を経て同じ患者
さんが再び周術期を迎え、以前と同様の口
内状態であることが見受けられることです。口
腔機能の低下は、フレイル（虚弱状態）の一
種とも言えますが、口内の日常的なケアは後

　早期離床には、ベッドに座る、起き上がる、立つ、歩く、さらには筋肉への電
気刺激など、さまざまな動作や行為が含まれます。これらのリハビリテーション
は、患者さんごとの病態に応じて段階的に進められます。その中心となるの
が、離床プランや、人工呼吸器の管理、薬による鎮痛・鎮静管理など、各専
門職が作成した早期離床の手順書です。この手順書は標準化・システム化
されており、集中治療室のすべての患者さんに対して適用され、サポートが行
われています。現在は集中治療室での活動に限定されていますが、今後は、
HCUなど他の病棟にも早期離床のサポート活動を拡大していくことを目指し
ています。

回しにされがちです。しかし、消化器という単
位で考えると、口は玄関口にあたり、むせやす
さや噛みにくさは全身の健康に直結します。
健康維持には、口からのケアを大切に考えて
いただければと
思います。

口腔機能の低下はフレイルの一種。
健康を口腔ケアから考えてください。

標準化・システム化された早期離床手順書。

　周術期の口腔ケアについて具体的に説
明すると、手術中は、人工呼吸のため気管挿
管を行いますが、その際に器具を喉にかけて
操作するため、歯がぐらついたり、取れたり、詰
め物が落ちたりする危険があります（場合に
よっては手術延期の可能性があります）。こう
したリスクのある歯には、カバーを被せる、隣
の歯に固定するなどの処置が施されます。ま
た、口内の衛生状態を確認し、プラークと呼
ばれる細菌の塊を減らすなど、入院中に自分
でのケアが難しい状況を考慮し、サポートを行
います。これにより、術後の感染や発熱といっ
た合併症を予防し、早期に口からの食事摂
取が可能となり、体力の回復や退院を促進し
ます。

感染症や合併症のリスクを
抑え、早期の回復に繋げる。

安全な気管挿管の実施や
口内衛生状態の確認。治

療
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運動で心身をリフレッシュ！ウォーキングや軽いジョギングがおすすめです。秋の健康管理① 睡眠改善で疲労回復を！質の良い眠りを意識して体調を整えましょう。秋の健康管理②


