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（臨床研究に関する公開情報） 

 

岡崎市民病院では、下記の臨床研究を実施しております。この研究の計画、研究の方法 

についてお知りになりたい場合、この研究にカルテ情報を利用することをご了解できない 

場合など、お問い合わせがありましたら以下の「問い合わせ先」へご照会ください。 

なお、この研究に参加している他の方の個人情報や、研究の知的財産等は、お答えできない 

内容もありますのでご了承ください。 

 

[研究課題名]  

在宅酸素療法導入患者の退院後１年間における再入院の実態および再入院に関連する因

子の検討 

 

[研究責任者] 

医療技術局リハビリテーション室 伊藤 義記 

 

[研究の背景] 

わが国の人口の高齢化に伴い在宅酸素療法（Home Oxygen Therapy：以下、HOT）導入

患者は近年増加傾向にあり、2020 年時点で約 18 万人と推定されています。HOT 導入患

者は感染を切っ掛けに症状が悪化し再入院を繰り返すことが多く、その際に日常生活動作

（Activities of Daily Living：以下、ADL）が低下することを経験します。そのため、HOT 

導入患者における再入院の予防は ADL 維持において重要な課題です。HOT を導入してい

る患者さんの再入院の実態や、再入院に関わる要因についてはわかっていないことが多い

のが現状です。そこで、今回私たちは、診療情報を用いて、HOT を導入した患者の再入院

の実態と、再入院に関わる要因について検討したいと考えています。これらが明らかになる

ことで、HOT 導入患者における再入院予防に向けた取り組みに必要な知見が得られると考

えています。 

 

[研究の目的]  

HOT 導入患者の退院後１年間における再入院の実態と再入院に関連する要因を明らか

にすること。 
 

[研究の方法] 

• 対象となる患者さん：西暦 2021 年 1 月 1 日から西暦 2022 年 12 月 31 日までに岡崎市

民病院の呼吸器内科病棟に入院された方のうち、入院中に作業療法が処方され、かつ、退



院時に HOT の適応となった方 

• 研究期間：審査終了後から西暦 2026 年 3 月 31 日 

• 利用するカルテ情報 

① 背景情報：年齢、性別、身長、体重、BMI、現病歴、既往歴、合併症、治療歴、介

護保険、入院前居住環境、入院前日常生活動作（ADL） 

② 入院中関連情報：入院原因疾患、在院日数、入院中 ADL（Barthel Index）、使用酸

素量、血液検査（CRP、アルブミン値）、血液ガスデータ（PaO2、PaCO2）、心エ

コー検査所見（推定肺動脈圧）、スパイロメーター（肺活量、1 秒率）、転帰（退院

先） 

③ HOT 関連情報：HOT 使用期間、使用酸素量 

④ 再入院関連情報：再入院の有無、退院から再入院までの日数、再入院在院日数、再

入院の原因疾患、転帰（退院先） 

• 研究代表者  

医療技術局 リハビリテーション室 正作業療法士 伊藤 義記 

• その他の共同研究機関  

国立研究開発法人 国立長寿医療研究センター 

研究責任者 臨床研究支援主任 田中誠也 

 

[研究実施について同意しないこと及び同意を撤回することの自由について] 

本研究の対象となる患者さんのうち、収集した情報が本研究に利用されることにご同意

いただけない場合には、研究に使用する情報からあなたにかかる情報を削除いたしますの

で、お問い合わせ先にご連絡いただけますようお願いいたします。研究期間の途中であって

も構いません。また、情報の削除依頼をしたことにより、不利益を被ることはございません。

ただし、ご連絡をいただいた時点で、研究結果が学会や論文等で既に公開されている場合な

どには解析結果を削除できないことがあります。 

 

[研究についての情報公開] 

この研究の計画書や研究の方法に関する資料をご覧いただくことや文章でお渡しするこ

とができます。希望される方は、以下の「問い合わせ先」へご連絡下さい。なお、この研究

に参加しているほかの方の個人情報や、研究の知的財産等は、お答えできない内容もありま

すのでご了承ください。 

 

[個人情報の取扱い] 

研究に利用する情報には個人情報が含まれますが、院外に提出する場合には、お名前、住

所など、個人を直ちに判別できるような情報は削除し、研究用の番号をつけます。また、研

究用の番号とあなたの番号を結びつける対応表を当院の研究責任者が作成し、研究参加へ



の同意の取り消し、診療情報との照合などの目的に使用します。対応表は、研究に携わらな

い第三者が適切に管理し、院外には提出いたしません。なお、岡崎市民病院と国立長寿医療

研究センターの間でのデータの授受は、パスワードロックをかけセキュリティ対策を行っ

た状態でメールまたはクラウドサービスを用いて行います。情報は、当院の研究責任者及び

情報の提供先である国立長寿医療研究センター研究責任者田中誠也が責任をもって適切に

管理いたします。研究成果は学会や学術雑誌で発表されますが、その際も個人を直ちに判別

できるような情報は利用しません。 

 

[問い合わせ先] 

岡崎市民病院 

444-8553 愛知県岡崎市高隆寺町字五所合３番地１ 

医療技術局 リハビリテーション室 伊藤 義記 

電話 0564-21-8111 FAX 0564-25-2913 


